
FITXA D’ACTIVITAT: SORTIDA FERRADA PATACONS 
 
DATA: Diumenge 27/03/22 
LLOC: La Mussara 
NIVELL de DIFICULTAT: K4 ,  Alta 
 

• Ponts : 4 
• Desploms : 1 
• Ràpels : 2 ( 10 mts i 20 mts ) 
• Escapatòries : 3 
• Trams : 4 

 
TEMPS DE RECORREGUT: ± 4 hores Aproximació: 20’ Retorn: 20’ 
 
HORA I LLOC DE TROBADA PROPOSAT: a les 7:30 hores al pàrquing de Rodalies 
(tocant l’estació) o a les 9:15 directament al pàrquing de la ferrada 
(https://goo.gl/maps/LaXPV5Wevq1yUHvCA )  
  
ARRIBADA i APROXIMACIÓ: AP7 direcció Tarragona fins a la sortida 34 , T-11 
direcció Falset , T-704 direcció Maspujols , passat Vilaplana continuar direcció Prades 
, al PK 15.7 trobarem un indicador “Ruta del cingles” a la esquerra , el pàrquing queda 
als dos costats de la carretera. 
 
 

 
 
Des de el pàrquing anirem cap al bosc seguint les marques blau-grogues , al arribar a 
un sender girem a la dreta que ens porta a un sender mes ample , seguirem aquest 

https://goo.gl/maps/LaXPV5Wevq1yUHvCA


sender cap a la esquerra , a 100 mts veurem un desviament cap al grau de patacons , 
no farem cas i continuarem recte , a 300 mts una fita ens indica el començament de la 
via ferrada dels Patacons. 
 
TRACK DE LA FERRADA 
 

 
 
 
RECORREGUT 
 
La via es pot dividir en quatre trams ben diferenciats. 

El primer tram de dificultat mitjana baixa (k3), s'inicia força vertical però sense gaire 
esforç s'arriba a una lleixa que flanqueja a mitja paret, i on en algun punt el sostre és 
molt baix, no tindrem cap més remei que gatejar uns metres, i sempre anant amb 
comte, doncs aquest tram no te cable de seguretat. Una vegada sortim de la lleixa, 
podrem caminar per la cornisa fins trobar el segon tram de la via. 

 



 

El segon tram és de dificultat mitjana (k3), una mica més tècnic que l'anterior, comença 
vertical amb algun esglaó on haurem de fer alguna tibada, i tot seguit flanquejar a 
l'esquerra. A la dreta, i trobem un escapament per retronar al cotxe. 

 

 

El tercer tram és el més complicat de la via, de dificultat mitjana és un (k4) molt justet. 



 

Aquí i trobarem el pas més complicat del recorregut, es tracta d'un curt flanqueig aeri i 
un xic desplomat, molt ben equipat, per al qual no ha de comportar una gran dificultat a 
persones que ja hagin fet altres ferrades. 

En aquest tram, també i trobarem el gruix dels ponts nepalis. Sortint del flanqueig 
desplomat per sota i trobem el primer pont de 22 metres, a la sortida continuem 
flanquejant fins a trobar un canvi de vessant on trobem el pont més llarg de 28 metres, 
solament caldrà baixar uns metres per enllaçar amb un altre pont de 22 metres que 
ens conduirà al peu d'una característica agulla, on s'inicia el últim tram de la via. 

 

El pont més llarg de 28 metres. 



 

 

Tercer pont i l'agulla. 



 

Últim ràpel de 10 metres. 

 

 

Cova dels Patacons. 

 
CROQUIS DE LA VIA FERRADA 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
La via ferrada dels patacons és una ferrada no molt llarga , però si exigent , així que 
qui vulgui participar haurà d’acreditar una certa experiència en vies ferrades o 
un bon estat de forma. , una vegada entrats a la ferrada existeixen un parell de vies 
d’escapament. 
 
 
Material necessari: 
- Casc 
- Arnès 
- Baga d’ancoratge amb dissipador 
- Una cinta exprés. 
- Guants 
- Davallador 
- Calçat i roba adient per a l’activitat 



- Aigua o altres líquids (2 litres com a mínim , no existeix cap font) 
 
Material recomanat: 
-   Ulleres de sol / Crema protectora per la pell i pels llavis 
- Menjar per tot el dia (esmorzar i dinar més alguns fruits secs o barretes 
energètiques,…) 
-   Farmaciola individual 
-  Telèfon mòbil i càmera de fotos (opcional) 
 
 
Recordeu que els que no tingueu la llicència federativa haureu d’abonar 5 €/persona 
en concepte de llicència temporal (només per aquesta sortida) en el mateix dia de la 
sortida i 2€ mes si no es soci de le entitat 
 
 
 
 
 
 
INFORMACIÓ ADICIONAL 
 
 

• http://www.latrencanous.com/?page_id=54 
• http://es.wikiloc.com/wikiloc/view.do?id=13063082 
• http://esgarrapacrestes.blogspot.com.es/2016/08/vf-dels-patacons.html 
• https://www.rocjumper.com/vias-ferratas/via-ferrata-dels-patacons-k4-grau-de-

trencanous-vilaplana-tarragona/ 
 
 
 
 
Fins aviat. 
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